
PUDORE E RISERVATEZZA

IL  MIO CORPO             È IMPORTANTE.

IL MIO CORPO        APPARTIENE A ME.

CI  SONO PARTI DEL CORPO CHE SONO PRIVATE.

LE PARTI PRIVATE SI  TENGONO COPERTE CON MUTANDE

O COSTUME.

LE PARTI PRIVATE SONO:

IL SEDERE

IL PENE O LA VULVA

IL SENO



                        QUESTE PARTI DEL CORPO 

                        NON SI  MOSTRANO AGLI ALTRI.

LE TENGO PER ME.

MI CAMBIO IN POSTI ADATTI,  COME:

IL BAGNO

LA MIA CAMERA

UNO SPOGLIATOIO

QUANDO SONO CON ALTRE PERSONE, TENGO I

VESTITI  ADDOSSO.



SE DEVO LAVARMI           O CAMBIARMI,  

POSSO CHIEDERE AIUTO A UN ADULTO 

DI FIDUCIA.

POSSO PARLARE DEL MIO CORPO CON ADULTI DI

FIDUCIA:  MAMMA, PAPA’ ,  INSEGNANTI,  DOTTORI E

ADULTI CHE SI  PRENDONO CURA DI ME.

LE PERSONE GENTILI  RISPETTANO IL MIO CORPO E LA

MIA PRIVACY.

 



ANCHE IO RISPETTO IL CORPO E LA PRIVACY DEGLI

ALTRI.

TENERE PRIVATE ALCUNE PARTI DEL CORPO MI AIUTA

A STARE BENE E AL SICURO.
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